NOte ton proges. lempo: bu /U 88U YU 1TUU 110 1T2U.

Technique. Triolets de croches. Accents en frisé N°1.

Fais tourner ces exercices dans les 4 sens de coordination :
Verticale a droite, verticale a gauche, diagonale a droite & diagonale a gauche.
Compte a haute voix en accentuant les chiffres en gras.
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